
札幌南三条病院　無料講演会

・

『　更年期障害の成り立ちと対処法について　』

時 間 ： 10:30～12:00（開場10：00）
場 所 ： 札幌南三条病院（8階講堂）
参 加 ： 無料　先着８０名様（お電話にてお申込み下さい）　　　　

定員になり次第締め切らさせていただきます。

講 師 ： 

医療法人社団
北海道恵愛会札幌南三条病院
札幌市中央区南３条西６丁目
ＴＥＬ：０１１－２３３－３７１１（代表）
ＦＡＸ：０１１－２３３－１４１５
http://www.h-keiaikai.or.jp/minamisanjo/

・眠りが浅い　
・イライラする　・訳もなく憂鬱になり、くよくよする。れない　・汗が多い
・顔がほてる　・手足や頬が冷える　・動悸、息切れがする　・眠りが浅い　
・イライラする　・訳もなく憂鬱になり、くよくよする。

今回は、医療法人社団　 ゆほな会　はやしたくみ女性クリニック　院長　林　巧先生を

お迎え致しまして　『 更年期障害の成り立ちと対処法について 』をテーマに

ご講演いただきます。上記症状のある方、ご関心のある方は、是非、ご参加下さい。

・眠りが浅い

・イライラする　

・やる気が出ない

・だるい　

・倦怠感が強い　

・訳もなく憂鬱になり、くよくよする。

・朝起きられない　

・動悸、息切れがする　

院長　林　巧先生はやしたくみ女性クリニック　
医療法人社団　ゆほな会

医療法人社団　 ゆほな会　はやしたくみ女性クリニック

林　巧


